Zalgcznik nr 1 do uchwaly nr 11/2023/2024 Rady Rodzicow
Szkoly Podstawowej nr 9 im. Wiadystawa Lokietka w Sieradzu 7 dnia 26.09.2023 r.

Program wychowawczo — profilaktyczny dla Szkoly Podstawowej nr 9
im. Wiladystawa Lokietka
w Sieradzu
na rok szkolny 2023/2024

Podstawa prawna:

1. Ustawa z 14.12.2016 r. - Prawo o$wiatowe (t.j.: Dz. U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.)

2. Ustawa z 7.09.1991 r. o systemie oswiaty (t.j.: Dz. U. 2022 r. poz. 2230 ze zm.)

3. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18.08.2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu
o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. z 2020 r.
poz. 1449)

4. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 9.08.2017 r. w sprawie warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania 1 opieki dla
dzieci 1 mtodziezy niepelnosprawnych, niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym (Dz. U. z 2020 r. poz.
1309)

5. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14.02.2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz

podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniéw z niepelnosprawnos$cig intelektualng w stopniu



umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztalcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej

przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz. U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.)

6. Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowe;j i Sportu z 31.02.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych
szkotach 1 placowkach (Dz. U. z 2020 r. poz. 1604)

7. Ustawa z 26.01.1982 r. - Karta Nauczyciela (Dz. U. 2023 r. poz. 984 ze zm.)

8. Powszechna Deklaracja Praw Cztowieka z 1948 r.

9. Konwencja o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych dnia 20.11.1989 r. (Dz.U. z 1991 r. Nr 120,
poz. 526)

10. Ustawa z 26.10.1982 r. 0 wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2021 r. poz. 1119 ze zm.)

11. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 2050 ze zm.)

12. Ustawa z 9.11.1995 r. o ochronie zdrowia przed nast¢gpstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2021 r. poz. 276)

13. Ustawa z 29.06.2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (Dz. U. z 2021 r. poz. 1249)

14. Ustawa z 19.08.1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego (Dz. U. z 2020 r. poz. 685 ze zm.)

15. Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej z 2.04.1997 r. (Dz.U. z 1997 r. Nr 78, poz. 483 ze zm.)

16. Kierunki polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024

17. Statut szkoty

Wstep

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 9 im. Wtadystawa Lokietka w Sieradzu opiera si¢ na
hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczna, rade rodzicow i samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.
Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg spojne ze statutem w tym warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.
Istotg dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoty jest wspolpraca catej spotecznosci szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest
zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzglednia¢ zarowno wole rodzicow, jak i priorytety edukacyjne



panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbato§¢ o wszechstronny rozwo6j kazdego z ucznidéw oraz wspomaganie wychowawczej
funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i1 spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki problemow
dzieci i mtodziezy.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoly tworzy spdjng cato$¢ ze szkolnym zestawem programow nauczania i uwzglednia
wymagania opisane w podstawie programowej.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztalcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowe] ksztalcenia ogolnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddzialywan wychowawczych, ktérych uzupelieniem sg dzialania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych uczniéw, w tym czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnych uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z
uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych
w $rodowisku szkolnym, z uwzglgdnieniem:

e wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

e cwaluacji wezesniejszego programu wychowawczo-profilaktycznego realizowanego w roku szkolnym 2022/2023,

e kierunkow realizacji polityki oswiatowej w roku szkolnym 2023/24

e wnioskow 1 analiz z pracy zespotow przedmiotowych, zespoléw wychowawczych ,

e innych dokumentdw i spostrzezen waznych dla szkoty : uwag, spostrzezef, wnioskdw nauczycieli, uczniow i rodzicow.

l. CEL OGOLNY

Dgqzenie do pelnej dojrzatosci uczniow w czterech podstawowych sferach rozwoju: fizycznej, psychicznej — w tym m.in. emocjonalnej i
intelektualnej — spotecznej i duchowej. Dojrzalosé fizyczng naleiy rozumieé jako prowadzenie zdrowego stylu Zycia, dojrzatosé¢ psychiczng —
jako ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspolodpowiedzialnosci za innych oraz otaczajgcy Swiat, dojrzatos¢ spoleczng — jako
konstruktywne pelnienie rol spolecznych, a dojrzatos¢ duchowq — jako posiadanie konstruktywnego systemu wartosci oraz poczucia sensu Zycia
i istnienia cziowieka;

Osiagnigcie dojrzatosci w czterech sferach mozliwe jest dzigki rozwojowi kompetencji osobistych 1 spotecznych uczniéw, ukierunkowanych na:
> samoswiadomo$¢ — budowanie akceptacji siebie, osigganie spojnosci myslenia i dziatania taczonych z ksztattowaniem poczucia autonomii,
tworzenie pozytywnego obrazu tozsamosci w wymiarze osobistym, spotecznym i kulturowym oraz poczucia wiasnej godnosci. Bezpieczne
i odpowiedzialne wybory;
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sprawczos$¢ — wyznaczanie realnych celow i ich osigganie dzieki wlasnej aktywnosci, pozytywne nastawienie do zycia, motywacja do
dziatania, ksztaltowanie umiejetnosci planowania i podejmowania decyzji oraz konstruktywnego rozwigzywania konfliktoéw, planowanie
wlasnego rozwoju, rozwijanie poczucia celowosci dziatania;

relacyjnos¢ — budowanie i podtrzymywanie pozytywnych relacji z ludZzmi, rozumienie uczu¢ innych, sposobow myslenia i dziatan
umozliwiajacych osiagnigcie pozadanych spotecznie celow, promowanie prospolecznych wartosci, aktywne uczestnictwo w zyciu
spotecznym, w tym jego formach instytucjonalnych i pozainstytucjonalnych, wtaczanie si¢ do dziatania na rzecz spolecznosci, promowanie
pozytywnych wzorcoOw osobowych, budowanie prospolecznych relacji rowiesniczych;

otwarto$¢ — zdolnos$¢ do sprawiedliwej, etycznej oceny i reagowania, umiejetnos¢ otwartego 1 jednoznacznego wyrazania swoich potrzeb,
uczué

1 opinii z zachowaniem szacunku do siebie oraz innych osob, ksztaltowanie postaw asertywnych, rozwijanie poczucia empatii, wrazliwosci,
szacunku dla odmiennosci;

Piekno — wskazywanie dzieciom pigkna otaczajacego nas $wiata;

Dobro — popularyzowanie u dzieci pozytywnych wartosSci;

Prawda — ksztaltowanie postaw szczerosci;

kreatywnos¢ — ksztattowanie tworczego podejs$cia do rozwigzywania problemoéw dzieki umiejgtnosciom: wyjscia poza schematycznosé¢
myslenia

1 dziatania, znajdowania nowych sposobow rozwigzywania problemow, odkrywania indywidualnych zdolno$ci umozliwiajacych
sprostanie wyzwaniom, takze poprzez podejmowanie dziatah na rzecz tworczego rozwoju w formie wspolpracy z instytucjami kultury,
rozwoj aktywnosci fizycznej, rozwdj sfery psychicznej, w tym duchowej, spotecznej, aksjologicznej.

I1. Sylwetka absolwenta

Dazeniem Szkoty Podstawowej nr 9 im. Wiadystawa bLokietka w Sieradzu jest przygotowanie uczniow do prawidlowego i1 aktywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialno$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy

szkote,
[ ]

posiada nastgpujace cechy:
kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,
zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow 1 kultury bycia,
szanuje siebie 1 innych,
jest odpowiedzialny,
zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty, przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
zna 1 rozumie zasady wspotzycia spotecznego,
jest tolerancyjny,



korzysta z roznych zrédet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,
jest ambitny,

jest kreatywny,

jest odwazny,

jest samodzielny i asertywny

szanuje warto$ci rodzinne

posiada wiedz¢ na temat wspdlczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o
bezpieczenstwo wiasne 1 innych,

szanuje potrzeby innych i jest ch¢tny do niesienia pomocy,

potrafi radzi¢ sobie z niepowodzeniami,

integruje si¢ z réwiesnikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

I11. Diagnoza potrzeb w zakresie wychowania i profilaktyki

Diagnoza przeprowadzona wsrod uczniéw, rodzicow i nauczycieli dostarczyta informacji na temat funkcjonowania uczniow w $rodowisku szkolnym

i rodzinnym. Zaleca si¢ skupi¢ dziatania na ponizszych kwestiach:

Prowadzi¢ zajecia na temat konsekwencji zazywania substancji psychoaktywnych,

Informowac ucznidéw o szkodliwosci nadmiernego uzywania telefondéw i innych urzadzen ekranowych,
Edukowa¢ rodzicow na temat uzaleznien od Internetu, telefonu itp.

Przypomina¢ uczniom, ze mogg zwracac si¢ do nauczycieli, pedagogow i psychologa kiedy potrzebujg pomocy,
Ksztalci¢ rodzicow 1 uczniow na temat zdrowego snu,

Przypomina¢ o konsekwencjach palenia papierosow i e-papieroséw na terenie szkoly,

IV. Struktura oddzialywan wychowawczych

Dyrektor szkoly:
e stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,
inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych



dziatanh programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,

stwarza warunki do wspotpracy szkoty z wolontariuszami i innym organizacjami, ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza
lub rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i innowacyjnej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli
w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez uczniow obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organéw szkoty,
nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

e uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan profilaktycznych,
e wspolnie z radg rodzicéw opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego,
e opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestgpczoscia,
e uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,
e uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
Nauczyciele:

e wspotpracujg z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadah wychowawczych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos$¢ w szkole osob obcych, ktére swoim zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i uzaleznief ucznidw,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg 1 przestgpczoscia,
udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

ksztalcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu 1 demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postgpach w nauce na swoich zajgciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj 0sobowy ucznia.

Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,
e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidw, w tym czynniki chronigce i czynniki ryzyka, ze szczegélnym uwzglednieniem



zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych,

na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okreSlonych w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym
opracowujg plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej pracy,

zapoznajg uczniéw swoich klas i1 ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujagcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sg przewodniczacymi zespotu klasowego i wspolnie z innymi nauczycielami realizujg zadania zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami,

wspolpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi
z uczniami o specjalnych potrzebach edukacyjnych,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacii,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniow i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniéw w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym zachowaniom podopiecznych,

wspotpracuja z sadem, policja, innymi osobami 1 instytucjami dziatajgcymi na rzecz dzieci i mlodziezy,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych

Pedagog szkolny/psycholog:

Rodzice:

diagnozuje srodowisko wychowawcze,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczng w odpowiednich formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o rozne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow, ustala kierunki wspotpracy z rodzicami uczniow
Sprawiajacych trudno$ci wychowawcze,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dziatah wychowawczych i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniow,

wspotpracuje z placowkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym w tym z poradnig psychologiczno-pedagogicznag, MOPS-em, MOIK-iem, policja, sadem.

wspottworzag Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,



uczestniczg w wywiadéwkach organizowanych przez szkote,

zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,

dbaja o wlasciwa forme spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny szkoty.

Samorzad uczniowski:
e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnoséci o§wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,
wspotpracuje z Rada Pedagogiczng i Radg Rodzicow,
prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegdw,
reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,
propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,
dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,
podejmuje dzialania z zakresu wolontariatu.

V. Kalendarz uroczystosci szkolnych w roku 2023/2024:

Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego.
Slubowanie klas pierwszych

Uroczyste obchody Dnia Edukacji Narodowej
Uroczyste obchody Swigta Niepodlegtosci
Powiatowy Konkurs Piosenki Zotnierskiej i Piesni Patriotycznej
Dzief Tolerancji i Zyczliwosci

Ogolnopolski Dzien Praw Dziecka
Andrzejki, Mikotajki klasowe

Koledowanie

Pasowanie na czytelnika

Swieto patrona szkoly

Dzien Kultury Ludowej

Zabawa karnawatowa

Dzien Bezpiecznego Internetu



Dni jezyka polskiego
Pierwszy dzien wiosny
Swiatowy Dzien Autyzmu

Tydzien Ziemi

Powiatowy Festiwal Piosenki Obcoj¢zycznej

Rocznica Konstytucji 3-go Maja

Europejski Dzien Bezpieczenstwa Drogowego
Dzien Matki i Dzien Ojca — festyn rodzinny
Dzien Dziecka i Dzien sporu

® Uroczyste zakonczenie roku szkolnego

V1. Dzialania w zakresie wychowania i profilaktyki

Glowne cele dzialan wychowawczo

— profilaktycznych

Realizacja celow
(przewidywana wiedza, zachowania, przekonania, umiejetnosci uczniow, ...)

Po realizacji programu, uczen:

Rozwijanie umiejetnosci myslenia
przyczynowo - skutkowego

W procesie uczenia si¢

i w podejmowaniu decyzji.
Rozwijanie umiejgtnosci
organizowania uczenia si¢

i efektywnego spgdzania wolnego

Czasu.

Zauwaza wplyw wiasnych decyzji na wyniki w nauce.

Analizuje skutki wlasnych dziatan i decyzji.

Potrafi mysle¢ krytycznie i podejmuje decyzje w procesie uczenia sig.

Docenia warto$¢ czasu wolnego i umie ten czas wlasciwie spedzac.

Zna rézne drogi zdobywania wiedzy, korzysta z nich wg potrzeb.

Rozumie skutki wagarow, docenia rzetelnos¢ i sumienno$¢ w zdobywaniu wiedzy.
Zdobywa kolejne umiejetnosci ku samodzielnosci.

Radzi sobie z sukcesem i porazka.
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Jest $wiadomy korzysci wynikajacych ze zdobywania wiedzy.
10. Zna pojgcia wlasnosci intelektualne;.

11. Rozumie pojecie higieny pracy, stosuje jej zasady.




Poznawanie i szanowanie praw
cztowieka, dziecka, ucznia,

obywatela.
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Zna podstawowe dokumenty dotyczace praw cztowieka.

Rozumie warto$¢ praw cztowieka w kontekscie historii naszego narodu oraz innych ludzi.
Zna prawa i obowigzki ucznia, cztowieka, obywatela.

Zna i rozumie warto$¢ patriotyzmu, tradycji, kultury, jezyka dla siebie i wszystkich Polakow.
Bierze udziat w $wigtach i rocznicach waznych dla naszego narodu.

Wie, co to jest prawo i skutki jego tamania (przestrzega przepiséw, regulaminéw, zasad,...).
Rozumie wptyw jednostki na spoteczenstwo.

Zdobywa wiedzg na temat demokracji.

Zna wyjatkowych Polakéw, ich osiagnigcia i wptyw na historig lub cywilizacje.

. Buduje swoj system warto$ci na osiagnig¢ciach wielkich ludzi. Szuka wzorcow i autorytetow.

. Ma pozytywny obraz siebie.

Swiadome i celowe korzystanie

z Internetu oraz innych mediow.
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Jest swiadomy korzysci i zagrozen zwigzanych z korzystaniem z Internetu.

Zna i rozumie pojecie cyberprzemocy i wie, gdzie szuka¢ pomocy w przypadku zauwazenia takiego zjawiska.
Ma $§wiadomos¢ skutkow prawnych wynikajacych z przemocy w sieci.

Wie, czym jest manipulacja w mediach.

Rozumie mechanizmy wykorzystywane w reklamach.

Rozroznia wlasng prywatno$é od $wiata wirtualnego.

Odpowiedzialnie korzysta z aplikacji, programow, komunikatorow, ...

Zna zasady korzystania z wiadomosci w sieci (bezpieczenstwo, wiarygodnos$¢ wiedzy, prawa autorskie,...)

Wie, kiedy mozna, a kiedy nie mozna korzysta¢ z Internetu oraz innych mediow.

. Zna zasady higieny pracy przy komputerze.

Rozumienie pojecia kultury osobiste;j.

Zna podstawowe zasady komunikacji miedzyludzkiej (w tym dbatos$¢ o kulture jezyka).
Umie wiasciwie si¢ zachowa¢ w codziennych sytuacjach (dzien dobry, prosze, dziekuje, itd.)

Wie, jak nalezy si¢ zachowaé w srodkach komunikacji, w podrdzy, w teatrze, w szpitalu,...
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Umie wita¢ si¢ i zegna¢ z roznymi osobami w roznym wieku (jak si¢ zwraca¢ do réznych osob; kto komu pierwszy podaje reke,
itp.)

Wie, w jakich miejscach nalezy wytaczy¢ lub wyciszy¢ telefon.

Rozumie, ze stroj jest wyrazem szacunku wobec innych.

Umie wlasciwie zachowac si¢ przy stole.

Rozumie, ze higiena osobista jest tez elementem kultury osobistej.

Szanuje kazdego cztowicka bez wzgledu na jego wiek, ptec, kolor skory, religig...

. Ma $§wiadomos¢, ze kultura osobista obowiagzuje wszystkich, wszgdzie 1 zawsze.

Rozumienie szkodliwos$ci uzaleznien.
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Rozumie poje¢cie uzaleznienia. Unika zachowan ryzykownych.

Zna mechanizmy i skutki uzaleznien.

Ma $§wiadomos¢ szkodliwo$ci réznych substancji psychoaktywnych.

Rozumie, ze asertywnos¢ jest sita, a nie staboscia.

Zdobywa wiedzg na temat uzaleznien.

Dokonuje whasciwych wyborow opartych na wiedzy.

Wie, jak i gdzie szukaé¢ pomocy w trudnych dla niej/niego sytuacjach.

Potrafi gromadzi¢ argumenty do dyskusji, umie racjonalnie broni¢ wiasnego zdania czy stanowiska w dyskusji na temat
uzaleznien.

Ma $wiadomos¢ wptywu alkoholu, narkotykow czy tytoniu na zdrowie i sprawno$¢ cztowieka.

Rozumie wptyw spozywania napojow energetycznych na miody organizm.

Rozumienie rodziny jako wartosci.

A

Rozumie rodzing jako cenng warto$¢ dla kazdego cztowieka.
Rozumie rol¢ rodziny w $rodowisku lokalnym.

Wie, czym sa wigzi rodzinne.

Ceni tradycje rodzinne, zwigzane sg z tym rytualy i $§wigta.

Rozumie, czym sg prawa dziecka w rodzinie.
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Jest §wiadomy, ze kazdy cztonek rodziny (rowniez dziecko) ma swoje obowiazki.
Wie, jakiego wsparcia moze otrzyma¢ w rodzinie.
Rozumie i ceni warto$ci wynikajace z relacji w rodzinie (w tym réwniez w przypadku rodziny wielopokoleniowej).

Rozumie, ze w kazdej rodzinie zdarzajg si¢ sytuacje trudne (choroba, zme¢czenie, rozlaka,...)

. Rozumie pojecie empatii.

Dbatos¢ o przyrode.
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Rozumie, ze cztowiek jest czescia przyrody.

Wie, jak dbaé o srodowisko naturalne.

Wie, jak nalezy segregowac odpady.

Rozumie, czym jest ekologia.

Rozumie szkodliwos$¢ nieodpowiedzialnych zachowan cztowieka ($miecenie, rozpalanie ognisk, wypalanie traw,...)
Szanuje zwierzgta, rozumie ich inne potrzeby niz potrzeby czlowieka.

Unika korzystania z opakowan z tworzyw sztucznych.

Bierze aktywny udziat w akcjach zwiazanych z ekologia.

Rozumie koniecznos$¢ oszczedzania wody i zywnosci.

. Zna i szanuje przyrode w swoim $rodowisku i regionie.

Rozumienie zjawisk i problemow
otaczajacego §wiata (w tym takie
zjawiska jak pandemia, terroryzm,

wojna,...).
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Rozumie poj¢cia zgody i tolerancji w Zyciu spotecznym.

Rozpoznaje przemoc, terroryzm czy agresje.

Zna migdzynarodowe instytucje, ktore dbaja o pokoj na swiecie.

Bierze udzial w wydarzeniach zwiazanych z prawami czlowieka, wolnoscia, tolerancja,...

Przyjmuje wtasciwa postawe wobec 0sob niepelnosprawnych, chorych, starszych,...

Jest $wiadomy najwigkszych problemoéw spolecznych na §wiecie takich jak glod, epidemia, wojna,...
Ma $wiadomos¢, ze jego zainteresowania i uzdolnienia mogg decydowac o jego decyzjach zawodowych.
Ma $wiadomo$¢ wartosci pracy cztowieka i roli w spoleczenstwie.

Zna charakter wlasnego miasta czy regionu. Zna ich histori¢, walory turystyczne,...




10. Udziela si¢ spotecznie, bierze udziat w akcjach charytatywnych,...

Dbatosé¢ o zdrowie i bezpieczenstwo

wiasne oraz innych.

Zna podstawowe zasady pierwszej pomocy przedmedyczne;j.

Wie, czemu stuzy numer ratunkowy 112.

Radzi sobie ze stresem.

Wie, na kogo moze liczy¢ w trudnych sytuacjach. Jest §wiadomy tego, ze nie ma sytuacji bez wyjscia.
Rozumie potrzebe szczepien ochronnych.

Prowadzi aktywny tryb zycia.

Dba o zdrowie, kondycje i estetyke.

Posiada wiedz¢ na temat zdrowego odzywiania.
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Rozumie potrzebe aktywnego odpoczynku.
10. Stosuje nawyki higieny osobistej.
11. Potrafi bezpiecznie poruszaé si¢ w $wiecie Internetu, korzysta¢ z portali spotecznosciowych, reagowac na hejt

12. Zna zalety i wie jak dba¢ o dobry sen.

Integracja w klasie i w szkole.
Rozumienie warto$ci pracy

zespotowe;j.

Rozumie warto$¢ pracy zespotowej. Wspotpracuje w zespole.
Rozpoznaje wlasne potrzeby i rozumie potrzeby innych.

Unika konfliktow i jest otwarty na rozwigzywanie problemoéw w grupie.
Poznaje zasady negocjacji i mediacji.

Wie, jak zawiera¢ kompromisy.

Zauwaza mobbing w grupie rowiesnicze;j.

Bierze udzial w réznych wydarzeniach klasowych i szkolnych.

Docenia warto$¢ przyjazni.
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Rozumie potrzeb¢ pomocy kolezankom i kolegom.

10. Szanuje poglady innych.




VI1l.Zakres wspomagania rodzicow

Psycholog

: . o Osoby ,
Obszar wspomagania Sposob realizacji odpowledzialne Termin
Komunikacja szkota - rodzice. Dopracowanie zasad komunikacji — ustalenie harmonogramu Dyrektor, 1X 2023
. , . nauczyciele,
konsultacji i zebran z rodzicami.
pedagog,
psycholog
. . L ., . Wychowawcy 1X 2023
Ustalenie zasad wspoétpracy z rodzicami uczniéw z Ukrainy. Klas Il a, IV a
Dopasowanie terminow i formy spotkan z rodzicami. Nauczyciele, 1X 2023
wychowawcy
klas,
pedagog,




Zapoznanie rodzicéw z prawem wewngtrznym w szkole.

Dyrektor, 1X 2023
wychowawcy
klas
Przekazanie rodzicom obowigzujacych regulaminow. Wychowawcy Caly rok
klas szkolny
Wspieranie rodzicéw dzieci o specjalnych potrzebach Wskazywanie mozliwos$ci pomocy dziecku, organizacja spotkan Dyrektor, W(g potrzeb
edukacyjnych z pedagogiem, logopeda, psychologiem wychowawcy caly rok
yjnycn. pedagogiem, logopedy, psy g klas, pedagog szkolny
Pomoc przy kontaktach rodzicow z poradnig psychologiczno — szkolny,
. psycholog,
pedagogiczna. pedagog
Pomoc w wyborze zaje¢ pozalekcyjnych. specjalny,
logopeda,
nauczyciel
rewalidacji
Pomoc w zakresie wychowania (w tym pomoc Wspolpraca w zakresie ustalenia podstawowych potrzeb dziecka. Wychowawcy, W(g potrzeb
zdrowotna i materialna). Wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub pedagog, caly rok
psycholog szkolny

materialnej.

Pomoc w rozpoznaniu uzdolnien czy pasji dziecka.




Mozliwos$ci zwickszenia wiedzy i umiejetnosci 1. Organizacja spotkan indywidualnych rodzicéw ze specjalistami. Wychowawcy, Wqg potrzeb
w zakresie wychowania dziecka. pedagog, caty rok
psycholog szkolny
2. Organizacja szkolef, wyktadow, warsztatow. Dyrektor, Wg potrzeb
3. Propozycja ciekawych artykulow, ksigzek, programg pedagog, caly rok
. opozycja ciekawych artykutow, ksiazek, programéw. psycholog szkolny
4. Z ie rodzicd Sci szkol Nauczyciel g
. Zapraszanie rodzicow na uroczystosci szkolne. au;:]zyCIe e, kalendarza
wychowawcy imprez
klas
Edukowac rodzicow na temat uzaleznien od Internetu, 1. Organizacja spotkania z pania Anng Maria Wesotowska w ramach | Dyrektor, 19 X 2023
telefonu, itp. programu ,,STOP dla hejtu w Sieradzu”. wychowawcy
klasy
VIIl. Zakres wspomagania nauczycieli
; , s Osoby .
Obszar wspomagania Sposdéb realizacji odpowiedzialne Terminy
Realizacja dziatan wychowawczo — profilaktycznych. 1. Organizacja wspoélpracy nauczycieli. Dyrektor, Wg potrzeb caty
2. Wsparcie metodyczne. pedagog, rok szkolny

psycholog




Zespotowe rozwigzywanie problemow wychowawczych. Dyrektor, Wg potrzeb caty
Nawigzanie wspolpracy ze srodowiskiem lokalnym. pedagog, rok szkolny
psycholog
Komunikacja nauczyciel — rodzice; nauczyciel - Dopracowanie kanatéw komunikacyjnych. Dyrektor, Wg potrzeb caty
uczniowie. pedagog, rok szkolny
psycholog
Niwel - bariery iezvkowei o dyicami Dyrektor, Wg potrzeb caty
iwelowanie bariery jezykowej przy wspotpracy z rodzicami pedagog, rok szkolny
uczniow z Ukrainy. psycholog
. o , L Dyrektor,
Dopasowanie terminéw i formy spotkan z rodzicami do pe)éagog, W potrzeb caly
organizacji pracy w szkole i potrzeb rodzicow. psycholog rok szkolny
Przekazanie niezb¢dnych materiatdéw do zapoznania rodzicéw Dyrektor Wg potrzeb caty
z prawem wewnetrznym w szkole. rok szkolny




Pomoc nauczycielom wspierajagcym rodzicow dzieci Przekazywanie informacji dotyczacych dostepnosci do Dyrektor, pedagog | Wg potrzeb caty
o specjalnych potrzebach edukacyjnych. specjalistow takich jak pedagog, logopeda, psycholog. ;%sl;g:%og rok szkolny
Organizacja wspotpracy z poradnig psychologiczno — pedagog specjalny
pedagogiczna.
Pomoc w organizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych.
Pomoc przy organizacji pomocy zdrowotnej i materialnej Wsparcie w diagnozie podstawowych potrzeb dziecka. Dyrektor, pedagog | Wg potrzeb caty
rodzicom. Wskazanie mozliwosci uzyskania pomocy specjalistycznej lub ;Zsl;g:]r:))ll’og’ rok szkolny
materialnej. pedagog specjalny
Mozliwo$ci zwigkszenia wiedzy i umiejetnosci Organizacja spotkan, szkolen, warsztatow, studiow Dyrektor, pedagog | Wg potrzeb caty
w zakresie wychowania i profilaktyki przy pracy podyplomowych. E)Zsl)(/g:]r:){og rok szkolny
Z uczniem. Zwigkszenie dostepnosci do nowych technologii. pedagog specjalny

VII. Harmonogram dzialan.

zainteresowan uczniow

dotyczacych zainteresowan

i zagadnien waznych dla uczniow.
Obserwacje i rozmowy podczas
biezacej pracy;

Sfera Zadania Forma realizacji Osoby odpowiedzialne Termin
szczeglOlowe

INTELEKTUALNA Rozpoznanie i rozwijanie - Przeprowadzanie w klasach nauczyciele, 1X 2023
mozliwosci, uzdolnien i diagnoz i ankiet wstepnych wychowawcy




- Zapoznanie z rola zainteresowan nauczyciele, Zgodnie
w zyciu cztowieka,; wychowawcy z planami
wychowawcow
- Organizacja szkolnych Nauczyciele, Wedtug kalendarza
i migdzyszkolnych konkursow wychowawcy imprez szkolnych na rok
wiedzowych, 2023/2024
- Udziat uczniow w konkursach
wiedzowych okreslonych
kalendarzem imprez szkolnych,
- Organizowanie zaj¢¢
pozalekcyjnych
- Prowadzenie kot zainteresowan
- UKS Catly rok szkolny
- Zajecia czytelnicze
- Dni matematyki Nauczyciele Zgodnie z kalendarzem
- Dni Jezyka polskiego Bibliotekarz imprez szkolnych na rok
2023/2024
Poszerzenie autonomii -Rozwijanie umiejetnosci nauczyciele, Zgodnie
i samodzielnosci. krytycznego myslenia w konteks$cie | wychowawcy, z kalendarzem imprez

analizy wptywow rowiesnikow i
mediow na zachowanie.

-Dokonanie analizy postaw,
wartos$ci, norm spotecznych,
przekonan i czynnikow, ktore na
nie wptywaja.

- Zachgcanie do dziatalnosci w
szkolnych organizacjach m.in.
Samorzadzie Uczniowskim oraz do
zaangazowania si¢ w zycie szkoty i
klasy

pedagog, psycholog

Opiekunowie samorzadu
uczniowskiego

szkolnych

Caty rok szkolny




Rozwijanie umiejetnosei - Zajgcia z doradztwa zawodowego, | Wychowawcy, Caty rok szkolny
rozpoznawania wlasnych uzdolnien i | rozpoznanie wilasnych ograniczen doradca zawodowy,
predyspozycji jako wyzwanie w odniesieniu do pedagog szkolny
planéw zawodowych.
Ksztaltowanie postawy tworczej - Udzial uczniow Nauczyciele przedmiotow Wedtug kalendarza

w konkursach artystycznych,

wychowawcy

imprez szkolnych na rok
2023/2024
i biezacych ofert

Ksztalcenie samodzielnego
formulowania i wyrazania sadow

- Organizacja debaty w klasach
VIII na temat probleméow
spotecznych

Nauczyciel WOS

I potrocze

Uswiadomienie uczniom wagi - Lekcje wychowawcze poswiecone | Wychowawcy Wedtug planu pracy
edukacji i jej znaczenia tej tematyce, propagowanie udziatu | Nauczyciele przedmiotow wychowawcow

w dalszej $ciezce ksztalcenia w konkursach przedmiotowych.

Uczenie planowania i dobrej Prowadzenie lekcji Pedagog szkolny wychowawcy, | Wedlug planu pracy
organizacji wlasnej pracy. wychowawczych poswigconych tej pedagoga

tematyce, praktyczne sposoby
zarzadzania czasem.

oraz wychowawcow

Doskonalenie kompetencji Szkolenie rady pedagogicznej i Dyrektor, nauczyciele Wg potrzeb caty rok
nauczycieli do pracy samodoskonalenie szkolny
Z uczniami z zagranicy
Doskonalenie umiejetnosci Szkolenie rad pedagogicznych, Dyrektor, nauczyciele, Wg potrzeb caty rok
metodycznych nauczycieli samodoskonalenie wychowawcy klas, pedagog, szkolny
w zakresie TIK , ksztaltowanie psycholog
krytycznego myslenia podejscia do
tresci publikowanych w Internecie
i mediach spoteczno$ciowych
MORALNA Ksztattowanie szacunku do drugiego | Dzien Tolerancji i Zyczliwosci — Pedagog, psycholog 16 X1 2023

cztowieka, prawidlowe rozumienie
wolnosci jednostki oparte na
poszanowaniu osoby ludzkiej

lekcje otwarte

Zajecia z programem PAH ,,Lekcje
wychowawcze ze §wiatem”

pedagog
wychowawcy klas

Wg. planu wychowawcy

Organizacja Swiatowego Dnia Pedagog, psycholog, 21V 2024
Autyzmu wychowawcy
Zajecia ,,UNICEF- niesienie Pedagog, psycholog X1 2023

pomocy dzieciom na catym
$wiecie”




Organizacja Swiatowego Dnia
Zdrowia Psychicznego

Pedagog, psycholog

10.X.2023

Edukacja prawna mtodziezy
W SLUZBIE PRAWU”

Dyrektor, wicedyrektor
Edukator zewnetrzny

Pierwsze potrocze

Przeciwdziatanie uzaleznieniom oraz | Realizacja programu ,,STOP dla Dyrektor, nauczyciele, pedagog, | 19 X 2023
agresji w sieci. Ksztattowanie hejtu w Sieradzu™: psycholog; edukator N
bezpiecznych postaw i zachowan zewngtrzny, przedstawiciele
w Internecie. K_omendy Powiatowej Policji w
Sieradzu X/IX12023

Spektakle teatralne i warsztaty Dyrektor, pedagog, psycholog

profilaktyczne dla uczniow klas I-

VIII dotyczace zagrozen ptynacych

Z nieumiejetnego korzystania

Z Internetu.
Ksztaltowanie postaw szlachetnosci, | - Zapoznanie uczniow klas Wychowawcy 1X 2023
poszanowania dziedzictwa pierwszych z ceremoniatem szkoty, | klas 12 X 2023

narodowego i $wiadomosci
narodowej. Wskazywanie
autorytetow i wzorcoOw moralnych.

przypomnienie ceremoniatu
w klasach Il - VIII; Slubowanie
klas pierwszych.

- Zapoznanie uczniow z symbolami
narodowymi, postawg szacunku do
symboli i tradycji narodowych,
tradycji rodzinnych, szkolnych
lokalnych;

Wychowawcy Klas

Wg planu wychowawcy

- Organizowanie uroczystosci Zgodnie z kalendarzem imprez | XI 2023
szkolnych: na rok szkolny 2023/2024 V 2024
Swigto Niepodlegtosci,

Swieto Konstytucji 3-go Maja

- Odwiedzanie miejsc pamigci Wychowawcy X1 2023
narodowej i zabytkow,

- sktadanie kwiatéw w miejscach Wychowawcy X1 2023
pamieci narodowej z okazji §wiat

i rocznic;

- Zapoznanie z patronem szkoty M. Swiniarska 2312024

- Organizacja Swicta Patrona

A. Sipowicz




Szkoty

D. Witczak

M. Wroébel

D. Nogala

E. Wojnarowicz
Wychowawcy klas

D. Raniszewski, P. Janiak

- zapoznanie ucznidéw z tradycjami | wychowawcy Wedtug kalendarza

i obyczajami regionalnymi podczas: imprez szkolnych na rok
andrzejek, mikotajek, Dnia 2023/2024

Chtopca, Dnia Kobiet, Dnia Babci

i Dziadka, Dnia Matki i Ojca —

festyn rodzinny, lekcji zwigzanych

ze §wigtami Bozego Narodzenia,

Wielkanocy

Wyjscia do Teatru Miejskiego D. Witczak, Wedtug planu edukacji
w Sieradzu na spektakle. nauczyciele odpowiedzialni kulturalnej

- Wyjscia do szkoty muzycznej, D. Witczak, Wedtug planu edukacji
BWA nauczyciele odpowiedzialni kulturalnej

Poznanie dorobku kulturalnego
Europy, §wiata, ksztalcenie postawy
tolerancji i szacunku dla innych

- Lekcje wychowawcze poswigcone
tej tematyce, wycieczki,
- lekcje z:

Nauczyciele, wychowawcy

Zgodnie z planami pracy
z przedmiotéw oraz
planami pracy

narodow, kultur, religii j. angielskiego, j. niemieckiego, j. wychowawcow
polskiego, plastyki, muzyki, etyki,
Uczenie wlasciwego pojecia - Godziny z wychowawca pedagog szkolny, Zgodnie
tolerancji, odwagi w reagowaniu na pos$wiecone problematyce praw wychowawcy klas z planami
niesprawiedliwo$¢, krzywdg drugiego | cztowieka, tolerancji, wychowawcow
cztowieka, agresje. Wychowanie do przeciwdziataniu dyskryminacji
wrazliwosci na prawdg i dobro. i mobbingowi.
- Zachgcanie uczniéw do udziatu pedagog, psycholog Wedlug planow
w akcjach profilaktycznych wychowawcy wychowawcow

i charytatywnych

- Migdzynarodowy Dzien
Tolerancji i Zyczliwo$ci

-Zajecia profilaktyczne — edycja
jesienna i wiosenna (dot. substancji

edukator zewngtrzny

16 listopada 2023

X/IX12023
IVIV 2024




psychoaktywnych)

Uwrazliwianie na krzywdg¢ drugiego
cztowieka spowodowang konfliktem
zbrojnym (m.in. w Ukrainie)

Lekcje wychowawcze

Nauczyciele
Pedagog
psycholog

Catly rok szkolny

Wskazywanie alternatywnych form
spedzania czasu wolnego przez
uczniow

-imprezy okoliczno$ciowe

- zajecia pozalekcyjne

-kota zainteresowan

-udziatl w akcjach charytatywnych
(Szlachetna paczka, WOSP,
charytatywna zbidrka na rzecz
zwierzat bezdomnych dla Czartek,
wspolpraca z Fundacja dr Clown —
zbiodrka ksigzek dla oddziatlow
dzieciecych w szpitalu)

- wycieczki dydaktyczne

- korzystanie z dobr kultury (kino,
teatr, centra kultury)

wychowawcy, nauczyciele
przedmiotow
pedagog, psycholog,

A. Nowakowska

A. Nowakowska

caty rok szkolny

X 2023

V 2024

FIZYCZNA/
PSYCHICZNA

Promowanie zdrowego stylu zycia

Prowadzenie zaje¢ rekreacyjno-
sportowych:

-lgrzyska Dzieci

-Igrzyska Mlodziezy Szkolnej
Lo6dzka Liga Unihokeja,

UKS 9 Sieradz

P. Janiak
D. Raniszewski

wg oferty zajec

Zapoznanie z zasadami zdrowego,
racjonalnego odzywiania sig,
przestrzegania podstawowych zasad
higieny osobistej i aktywnosci
fizycznej.

wychowawcy
pielegniarka

wg planu pracy
pielegniarki
oraz wychowawcow

Akcja ,,R0zowa skrzyneczka” —
promowanie wiedzy dotyczacej
higieny menstruacyjnej.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

I1X 2023, caly rok
szkolny




-Spotkania z pielggniarka,
pogadanki o charakterze edukacji
zdrowotnej i opieki
przedmedycznej.

pielegniarka
wychowawcy

wg planu pracy
pielegniarki
oraz planow
wychowawczych




Przekazywanie wiedzy na temat
niebezpieczenstw ptynacych z
nadmiernego i niewlasciwego
korzystania z komputera, Internetu;
informowanie o mozliwosciach
korzystania z pomocy

- Spotkanie z panig Anna Maria
Wesotowska w ramach programu
STOP dla hejtu w Sieradzu.

- Wdrazanie uczniéw do
autorefleksji nt. racjonalnego
korzystania ze wspolczesnych
medidéw ( ilos¢ czasu spedzanego
przed komputerem, rodzaje
aktywnosci w Internecie, etc.)

- Zwrbcenie uwagi na zagrozenia
ptynace z nadmiernego

i niewlasciwego korzystania

z medidow cyfrowych.

- Promowanie bezpiecznego

korzystania z komputera/lnternetu.

- Prezentacja materialow dot.
bezpiecznego korzystania

z komputera.

- Dzielenie si¢ zdobyta wiedza
oraz zgromadzonymi
opracowanymi materiatami
profilaktycznymi z uczniami,
rodzicami oraz gronem
pedagogicznym ( gazetka szkolna,
rada pedagogiczna, konsultacje,
pogadanki)

- Wprowadzenie do sal pudetek na
telefony uczniow, w celu
ograniczenia ich uzytkowania

w czasie godzin lekcyjnych,

Wychowawcy, edu. zewnetrzni,
pedagog, psycholog
M. Satacinski

19 X 2023

Catly rok szkolny




- Organizacja konkursu wiedzy Wychowawcy 11 2024

w ramach ,,Dnia Bezpiecznego M. Satacinski

Internetu” pedagog,

psycholog

Dbanie o zdrowie uczniow podczas -Opieka nad uczniami przewlekle wychowawcy wg planu pracy
pobytu w szkole chorymi zgodnie z zaleceniami pielggniarka pielggniarki

lekarskimi. oraz wychowawcow

- Okresowe badania uczniow.

- Fluoryzacja zgbow — wlasciwe

szczotkowanie.

Dostosowanie fawek i krzeset do wychowawca 1X 2023

potrzeb uczniow - Diagnoza

wychowawcy

Warsztaty profilaktyczne — ,,Dieta edu. zewngtrzny X 2023

dobra dla mézgu”

- Udziat w akcjach ,,Owoce wychowawcy Caly rok szkolny

i warzywa w szkole” i ,,Szklanka

mleka”.

Kontynuacja drugiego $niadania dla | Wychowawcy klas I-111 Caty rok szkolny wedtug

ucznioéw klas I-111 podczas
wyznaczonej przerwy.

planu przerw i dyzurow




Dbanie o bezpieczenstwo uczniow
w szkole i poza szkota

Pogadanki nt. przestrzegania
higieny osobistej (zmiana obuwia,
stroju na wychowanie fizyczne

i obuwia).

Pogadanki i uwagi na temat
skutkow dtugiego przebywania
przed komputerem (oczy,
kregostup).

Wychowawcy, nauczyciele
wych. fizycznego
M. Satacinski

I1X 2023 oraz na biezgco

Pogadanki na temat odpowiedniego | Wychowawcy, V 2024
zachowanie podczas zabaw na Nauczyciel techniki

$wiezym powietrzu.

- Egzamin na kart¢ rowerowg —

klasa IVaib

-Pogadanki na temat organizacji Pedagog, wychowawcy X 2023
ruchu drogowego w okolicy szkoty, | K. I-111,

bezpieczne poruszanie si¢ Policja

w drodze do i ze szkoly.

-Spotkanie z Policjantem w KPP A. Kobryn 28 1X 2023
w kwestii bezpieczenstwa ruchu 12 X 2023

drogowego
- Spotkanie z Policjantami
z Komendy Powiatowej w Sieradzu

-Pogadanki na lekcjach
wychowawczych w klasach IV —
VIII - przypomnienie ogdlnych
zasad bezpieczenstwa drogowego,

wychowawcy, pedagog,
nauczyciele przedmiotow

Caly rok szkolny




regulaminéw zachowania si¢
uczniéw podczas przerw na
korytarzu szkolnym, w szatni, przy
sklepiku, w sali gimnastycznej, w
pracowniach przedmiotowych i na
placu zabaw. Wskazanie miejsca
na stronie szkotly,

monitoring w szkole.

- Obchody Europejskiego Dnia
Bezpieczenstwa Ruchu Drogowego
- Konkurs tematyczny.

U. Janas
pedagog

V 2024

Dbanie o higiene wypoczynku (sen)

- Pogadanki na lekcjach
wychowawczych w klasach 11 — 11
—uswiadomienie konsekwencji
ptynacych z nieregularnego

i niepelnego snu. Omoéwienie

i przedstawienie zalet zdrowego
snu.

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

X 2024

Konsekwencje zazywania substancji
psychoaktywnych

Informowanie o negatywnych
skutkach zazywania $rodkow
psychoaktywnych (papierosy, e-
papierosy, alkohol, narkotyki,
dopalacze)

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Wg potrzeb caty rok
szkolny

SPOLECZNA

Uczenie dziatania zespotowego,
tworzenia klimatu dialogu

i efektywnej wspolpracy,
umiej¢tnosci stuchania innych

i rozumienia ich pogladow.

Uczenie zasad samorzadnosci

i demokracji.

Doskonalenie kultury bycia.
Ksztaltowanie postaw zaangazowania
spolecznego.

- Rozwijanie umiejgtnosci
komunikacji interpersonalnej oraz
rozwigzywania konfliktow na
drodze dialogu.

-Zajecia integracyjne i warsztatowe
w klasach.

Wszyscy nauczyciele

Pedagog i psycholog szkolny

Zgodnie

z planami
wychowawcow, planem
pracy pedagoga

i psychologa szkolnhego

Praca nad zaufaniem w relacji
wychowawca- uczniowie podczas
godzin wychowawczych

i wspolnych wycieczek.

Wychowawcy,
nauczyciele

Caly rok szkolny




Stata wspotpraca wychowawcow

i nauczycieli przedmiotow z
pedagogiem, psychologiem oraz
dyrekcja w sytuacjach §wiadomosci
kontaktu ucznidéw z substancjami
psychoaktywnymi na terenie
szkoty.

Dyrektor, wychowawcy,
nauczyciele, pedagog,
psycholog

Caty rok szkolny

- Organizacja zaje¢¢ o charakterze
prospotecznym — ksztattujacych
postawy: szacunku, empatii,
tolerancji.

wychowawcy

Zgodnie
z planami
wychowawcow

- Organizowanie prezentacji
dotyczacych osiagnig¢ uczniow na
forum szkoty i poza nia.

Nauczyciele organizujacy
konkursy

Zgodnie z kalendarzem
imprez szkolnych

- Nagradzanie ucznidow za dobre Dyrektor, wychowawcy. Wg potrzeb caty rok
wyniki w nauce oraz osiggni¢cia na | Nauczyciele przedmiotow szkolny

polu swoich zainteresowan poprzez

dyplomy, nagrody rzeczowe,

stowne podzickowania.

Omoéwienie obowigzkow ucznia rzecznik praw ucznia, 1X 2023

w KI. | oraz przypomnienie wychowawcy

w pozostatych klasach.

Omowienie praw dziecka w k. 1. rzecznik praw ucznia X1 2023
-Przypomnienie praw w kl. 1I-VIIl. | A. Kobryn,

-Zorganizowanie Ogolnopolskiego | pedagog,

Dnia Praw Dziecka (20 XI). psycholog szkolny

-Zapoznanie z Konwencjg Praw

Dziecka;

- Organizowanie wyboroéw do wychowawcy 1X 2023
samorzadow klasowych.

- Praca w samorzadach klasowych.

- Zorganizowanie wyborow opiekunowie SU i MSU 1X 2023

na opiekuna Samorzadu Wedtug planu pracy

Uczniowskiego i Matego
Samorzadu Uczniowskiego,

samorzadu szkolnego




-Zorganizowanie wyboréw uczniow
do SU

-Zachecanie do dziatalno$ci na
rzecz szkoly, zebrania.

-Udzial w réznych akcjach.

-Dzien Matki Dzien Ojca - Festyn A. Kobryn 25V 2024
rodzinny J. Jeznach

A. Sipowicz

Wychowawcy Klas
-Wspdlne przygotowanie Nauczyciele odpowiedzialni Wedtug kalendarza

dekoracji i scenografii na
réznego rodzaju imprezy szkolne.

imprez szkolnych

- Zapoznanie z obowigzujacymi na
terenie szkoty zasadami
zachowania podczas zajeé, przerw,
uroczystosci szkolnych (apeli),
wycieczek oraz konsekwencjami
ich tamania.

Pedagog szkolny, wychowawcy

wrzesien,

wg kalendarza imprez na
rok szkolny 2023/2024
oraz planu pracy
wychowawcy

- Pogadanki na temat wiasciwego
zachowania si¢ w miejscu
publicznym.

- Zwracanie uwagi w zyciu
codziennym na kulture jezyka
ojczystego, propagowanie
wlasciwej postawy 1 postugiwania
si¢ jezykiem wolnym od agresji,
wulgaryzmoéw przemocy.

Wszyscy nauczyciele

Przed kazdym wyjsciem,
wedlug plandw,
wychowawcow oraz
planu edukacji
kulturalnej

Ksztaltowanie postawy szacunku
wobec srodowiska naturalnego,
edukacja ekologiczna

- organizacja zbiorki surowcow
wtornych: makulatura, baterie,
nakretki itp.

- udziat w akcji ,,Pomoéz
zwierzgtom”

Opiekunowie SU i MSU,
J.Musiatek

Wedlug planu pracy
samorzadu szkolnego

- udzial w akcjach ekologicznych:
Tygodnia i Dnia Ziemi,
-zorganizowanie i udzial uczniow
w konkursach ekologicznych:
,,Cztery pory roku”, ,Moje

Wychowawcy
n-le przyrody, biologii
geografii, pedagog

Konkursy wedlug
kalendarza, wedtug
planéw pracy
wychowawcow

i pedagoga




spotkania z przyroda”,

- Program PAH

- wycieczki edukacyjno-turystyczne
- spacery po lesie, parku

-lekcje przyrody/biologii w terenie;
- Lekcje z wychowawca na temat
potrzeby dbania o klimat

- Pogadanki na temat katastrof
naturalnych i kryzysu
klimatycznego

Ksztattowanie aktywnej postawy
wobec przysziej pracy zawodowej
oraz wymagan rynku pracy.

- Zajecia WOS dla
klas VIII,
- Zajecia doradztwa zawodowego

Nauczyciel
doradztwa zawodowego,
WOS

zgodnie z planem pracy
doradztwa zawodowego,
WOS

dlaklas VIIi VI ; nauczyciele,

Wyjscia na Dni Otwarte do szko6t wychowawcy

$rednich
Pogadanki na temat $§wiadomej Zajecia w Wychowawcy Zgodnie z planem
postawy wobec konsumpcjonizmu. KL 1= VI wychowawcy
Systematyczne monitorowanie - Analiza frekwencji uczniow. Wychowawcy sporzadzanie

frekwencji uczniow na zaje¢ciach
lekcyjnych.

miesigcznych zestawien
obecnosci

Wzmacnianie wychowawczej roli
rodziny

- Zwigkszenie wspotpracy

z rodzicami w zakresie kontroli
obowigzku szkolnego
-Systematyczne informowanie
rodzicow o absencji uczniow
-wywiadowki,

-dni otwarte,

-indywidualne spotkania

Z rodzicami;

- Przekazywanie informacji

o propozycjach zaje¢ dla rodzicow
prowadzonych przez Poradni¢ PP
- Organizacja zaj¢¢ edukacyjnych

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Zgodnie z
harmonogramem zebran
i dni otwartych,
ustalonym na rok
szkolny,




wychowanie do Zycia w rodzinie

i realizacja tematow
podkreslajacych wazno$¢ rodziny
w zyciu cztowieka.

Organizacja edukacyjnych spotkan Psycholog, Zgodnie

dla rodzicow w zakresie poprawy Pracownik PPP w Sieradzu z harmonogramem
komunikacji z dzieckiem Poradni PP

i bezpieczenstwa

w cyberprzestrzeni.

EMOCJONALNA Praca nad $wiadomoscia - Ksztalcenie poczucia wlasnej wychowawcy 11 VI 2024 oraz wedhug
i umacnianiem mocnych stron, wartosci 1 skutecznosci. planéw wychowawcy
przezwyci¢zaniem wiasnych - Organizowanie pomocy wychowawcy Catly rok szkolny
trudnosci , ksztaltowanie kolezenskiej w odrabianiu prac
samoakceptacji, budowanie poczucia | domowych, wspdlnej nauki;
wlasnej warto$ci. e . . Dyrektor, Caty rok szkolny

- Umozliwienie uczniom rozwoju -
: . - wychowawcy, nauczyciele
duchowego zgodnie z osobistymi .,
R przedmiotow
preferencjami (religia, etyka).
Ksztatcenie umiejetnosci Budowanie postawy asertywnej Wychowawcy, pedagog, Wedtug planow
rozwiazywania problemow bez i umiejetno$ci wyrazania swoich psycholog wychowawcy

stosowania agresji.

uczu¢ i pogladoéw wsrod grupy
rowiesniczej.

Przeciwdziatanie agresji i przemocy
w szkole zajecia warsztatowe,
pogadanki.

pedagog, psycholog, specjalisci
Z Zewnatrz

wg planu pedagoga,
psychologa, wg potrzeb

Systematyczne monitorowanie
korytarzy, toalet i pomieszczen
szkoty, wskazanych przez
uczniow jako niebezpieczne,

w ramach dyzuréw petnionych
przez nauczycieli

i zainstalowanego monitoringu.

Wszyscy pracownicy szkoty

Caly rok




Nauka i wspieranie w radzeniu sobie
z rdznymi emocjami, stresem, wlasng
i cudzg agresja

-Zajecia na godzinach
wychowawczych
-Zajecia profilaktyczne
-Pogadanki, rozmowy
indywidualne

Wychowawcy, pedagog,
psycholog

Caty rok




